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APRESENTACOES
Gel creme 0,5 mg/g: bisnagasde 15g e 30 g.

USO TOPICO )
USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 3
MESES

COMPOSICAO

Cada grama de desonida gel creme contém;
el |25 0 11 - WVUURSPRROS O 0,5mg
Excipientes: lactose, proteina do leite, acriloildimetil-
———— taurato de ambnio, ésteres de sorbitol € mono-di-trigli-
cerideos derivados de 6leo de colza, triéster fosforico
dedcoal laurilico etoxilado, petrolato liquido, pamitato
de isopropila, metilparabeno, etilparabeno, butilpara:
beno, propilparabeno, isobutilparabeno, fenoxietanal,
edetato dissodico di-hidratado, acetato de racedl fatoco-
ferol, propilenoglicol, &gua purificada, &cido citrico e
c hidréxido de sadio.

INFORM A(;OESAO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E IN-
DICADO?

Adinos gel creme é indicado para o tratamento de
|esBes de origem inflamatdria, dentre elas dermatite
atopica, doencas inflamatdrias e pruriginosas de
pele e dermatite seborreicade face leve amoderada.
2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
Adinos € um medicamento de uso topico que atua
como anti-inflamatério e antipruriginoso nas derma-
toses sensivels aos corticosteroides. O inicio daacdo
do medicamento depende dadose utilizada, do tempo
de aplicagdo, da érea a ser tratada, da espessura da
pele, que variaentre as diversas areas do corpo, e ou-
tras condi¢es patol 6gicas ou ndo dapele. Entretanto
espera-se que o resultado ao uso damedicacdo ocorra
por voltado s&imo dia de tratamento.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDI-
CAMENTO?

Néo foi estabel ecida segurancae eficaciaem criancas
menores de trés meses de idade.

Informe seu médico sobre qual quer medicamento
que esteja usando, antes do inicio, ou durante o
tratamento.

Este medicamento n&o deve ser administrado a pa-
cientes com al ergia conhecida aos componentes da

A

160 mm

o

formula, em lesbes tubercul osas, sifiliticas e virais
(como herpes, vacinia ou varicela). Nao deve ser
utilizado nos olhos ou nas éreas proximas.

4.0 QUE DEVO SABER ANTES DE USAR
ESTE MEDICAMENTO?

Gravidez elactacao: Informe seu médico aocorréncia
de gravidez na vigéncia do tratamento ou gpds 0 seu
término. Informar a0 médico se esta amamentando.
Apesar de ndo haver evidéncia de efeitos colaterais
sobre a gravidez, a seguranca do uso de Adinos gel
creme neste periodo ou durante aamamentacéo ainda
n&o foi estabelecida de modo definitivo.

Este medicamento néo deve ser utilizado por
mulheres grévidas sem orientacdo médica ou do
cirurgido-dentista.

Cuidadosde administragdo: Anteseapdsaaplicacdo
deste medicamento, lave as méos cuidadosamente.
Siga a orientacdo do seu médico, respeitando sempre
0s horarios, as doses e a duracéo do tratamento. N&o
use este medicamento em maior quantidade ou por
maior tempo que o determinado pelo médico. Nao
deixe entrar em contato com os olhos, nem utilize
0 medicamento nas areas proximas aos mesmos. Se
acidentalmente o medicamento entrar em contato
com os olhos, lave-os com bastante agua. A areada
pele em tratamento ndo deve ser envoltaem banda
gens ou qual quer outra cobertura oclusiva, amenos
que sgjaindicado pelo médico. Se o médico indicar
0 uso de curativo oclusivo, tenha certeza de que
sabe como aplicalo.

O uso do medicamento por um tempo superior a 2
Ssemanas pode ser considerado como uso prolongado,
aumentando o risco de supressdo do eixo hipota &
mico-hipofisario-adrenal (HHA), manifestacfes de
Sindrome de Cushing, hiperglicemia e glicosiria. O
risco aumenta com o aumento do tempo de uso €/ou
tamanho da érea de aplicacéo.

Este medicamento é contraindicado para meno-
resde 3 meses deidade.

ATENCAO: o0 uso de Adinos em lesdes abertas,
em éreas extensas, em areas onde a absor¢éo €
maior (areas de dobras e face) e em criancas
deve ser monitorado devido a maior toxicidade.
Interacdo M edicamentosa: Nao harelatos de in-
teragdes clinicamente relevantes.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se
vocé esta fazendo uso de algum outro medica-
mento.

N&o use medicamento sem o conhecimento do
seu médico. Pode ser perigoso para a sua saide.
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5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO
POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
Adinoséum gel creme de coloracgo brancae aspecto
homogéneo.

Conservar em temperaturaambiente (entre 15 e 30°C).
Proteger da luz e umidade. Desde que respeitados os
cuidados de armazenamento, o medicamento apre-
senta uma vaidade de 18 meses a contar da data de
sua fabricagéo.

Numerodelote edatasdefabricacéo evalidade:
vide embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade
vencido. Guarde-o em sua embalagem original.
Antesdeusar, observe 0 aspecto do medicamento.
Caso ele esteja no prazo de validade e vocé ob-
serve alguma mudanca no aspecto, consulte o far-
macéutico para saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido forado al-
cance das criancgas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMEN-
TO?

Adinos gel creme destina-se exclusivamente para
uso externo.

Aplicar umafinacamadado produto sobreadareaafe-
tada conforme orientado pelo seu médico. Caso sgja
necessario cobrir a area afetada apds a aplicacdo do
produto. Informe-se com o seu médico como fazer e
qua tempo seré necessario manter a &rea coberta.
Adultos: uma atrés vezes ao dia.

Criangas: umavez ao dia.

Nota: sealesio for superficia e de poucaextensdo, a
aplicacdo através de friccdo é suficiente para debelar
0 quadro. No caso da dermatose exigir 0 uso de cura
tivo oclusivo, recomenda-se cobrir aérea afetadacom
pléstico ou celofane apos a aplicagdo do medica
mento, deixando em contato pelo tempo estabelecido
pelo médico.

Siga a orientacdo de seu médico, respeitando
sempreoshorarios, asdoseseaduracdo dotra-
tamento.

N&o interrompa o tratamento sem o conhecimento
do seu médico.

7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EUMEES
QUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Caso se esguecade usar Adinos no horério recomen-
dado pelo médico, aplique-o téo logo lembrar. Sees-
tiver préximo ao horério da aplicagdo seguinte,
aplique-o no horério recomendado pulando aaplica
¢80 esguecida e mantendo o tratamento pelo mesmo
periodo determinado pelo seu médico. N&o interrom-
per o tratamento sem o conhecimento do seu médico.

A interrupcdo do tratamento deve ser gradativa, a
medida que os sintomas forem desaparecendo.

Em caso deduvidas, procureorientagdo do farma-
céutico ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICA-
MENTO PODE ME CAUSAR?

As reacles indesgavels dos corticosteroides topicos
estéo diretamente relacionadas com a poténciado cor-
ticosteroide, concentrag&o, o volume aplicado, 0o modo
de aplicacdo (oclusivo ou ndo) eo tempo do tratamento.
Os efeitos adversos mais frequentes sfo: dilatacdo das
paredes dos vasos sanguineos nas areas de aplicacéo,
tornando-os masvisiveise apeerosada (telangiectasia)
emaisfina, agravamento das espinhas (acne), resseca
mento dapele, dermatite de contato, prurido, aumento
da susceptibilidade asinfeccdes secundérias por fungos.
I nfor me ao seu médico, cirurgido-dentista ou far-
maceéutico o aparecimento de reacgdes indesg a-
veis pelo uso do medicamento. I nforme também
aempresaatravés do seu servigo deatendimento.

9.0 QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA
QUANTIDADE MAIOR DO QUEA INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?

O uso prolongado e excessivo de corticosteroides topi-
cos pode suprimir a fungo do eixo hipotdamo-hips-
fiss-suprarrend, resultando eminsuficiénciasuprarrend
secundaria. Sintomas de hipercortisolismo agudo sfo
gerdmente reversivels. Caso necessrio, tratar o dese-
quilibrio detrolitico. Em casos de toxicidade cronica,
recomendarse a retirada gradativa do corticosteroide.
Em caso de uso de grande quantidade deste me-
dicamento, procurerapidamente socor ro médico
e leve a embalagem ou bula do medicamento, se
possivel.

Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de
mais orientacgdes.

DIZERESLEGAIS
MS - 1.0573.0378

Farmacéutica Responsavel: Gabriela Mallmann
CRF-SP 30.138

Aché Laboratérios Farmacéuticos S.A.
ViaDutra, km 222,2 - Guarulhos - SP

CNPJ 60.659.463/0001-91 - IndUstria Brasileira
VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA

Egta bulafoi aprovada pela Anvisa em 30/04/2014.
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