BULA PARA O PACIENTE

POLARAMINE® Creme
maleato de dexclorfeniramina

FORMAS FARMACEUTICAS E APRESENTACOES

POLARAMINE Creme é indicado para uso na pele.
POLARAMINE Creme apresenta-se em bisnagas de 30 g.

USO ADULTO E PEDIATRICO

Cada grama de POLARAMINE Creme contém 10 mg de maleato de
dexclorfeniramina.

Componentes inativos: alantoina, metilparabeno, glicerina, solugédo de
sorbitol, 6leo mineral, monoestearato de glicerila auto-emulsionavel,
cetil éster, alcool cetilico, 6leo de lavanda, alcool de lanolina etoxilada e
agua. .

COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

POLARAMINE pertence a uma classe de medicamentos conhecidos como
antialérgicos (anti-histaminicos). Os antialérgicos (anti-histaminicos)
ajudam a reduzir os sintomas da alergia causados por substancias

estranhas que entram em contato com nosso corpo. POLARAMINE
Creme contém alantoina que estimula a regeneracdo da pele.

POR QUE ESTE MEDICAMENTO FOI INDICADO?

POLARAMINE Creme é indicado para o alivio do prurido, alergias,
coceiras, urticaria e picadas de insetos.

QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Contra-indicacdes

N&o utilize POLARAMINE Creme se vocé ja teve alguma reacdo
incomum a qualquer um dos componentes da formula do produto.

Adverténcias

POLARAMINE Creme nédo é indicado para o uso nos olhos (oftalmico).

Deve-se evitar a exposi¢do a luz do sol das &reas tratadas com
POLARAMINE Creme, pois podem ocorrer reagfes indesejaveis na pele.



O tratamento devera ser suspenso se ocorrer sensacao de queimacao,
erupcdes, desenvolvimento de irritac6es ou se ndo houver melhora do
quadro.

Evite o uso prolongado ou o uso em areas extensas da pele,
principalmente em criangas.

Uso durante a gravidez e amamentacéao

A seguranca do uso na pele de antialérgicos durante a gravidez e a
amamentacao ndo esta estabelecida.

Uso em criangas e idosos

Em casos raros, a absorcdo pela pele de POLARAMINE Creme pode
provocar excitabilidade, principalmente em criancas.

A seguranca e eficacia deste produto ndo foram estabelecidas em
criancas abaixo de 2 anos de idade.

Precaucdes

N&o se deve aplicar POLARAMINE Creme em areas da pele que
apresentem bolhas, em areas da pele que ndo estejam integras ou que
apresentem secrecdo, ao redor dos olhos, genitalia ou em outras mucosas.

Deve-se evitar cobrir a area que estad sendo tratada.
Interagfes medicamentosas

Alteracgdes de exames laboratoriais

O tratamento com antialérgicos devera ser suspenso aproximadamente 48
horas antes de se efetuar qualquer tipo de teste laboratorial na pele pois
0 uso do produto poderéa interferir no resultado do exame.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem
orientagdo médica ou do cirurgido-dentista.

Este medicamento ndo deve ser utlizado em criancas abaixo de 2 anos
de idade.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista o aparecimento de
reacdes indesejaveis.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé estd fazendo uso
de algum outro medicamento.

COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Aspecto fisico

Verifique se 0 medicamento que vocé adquiriu possui as seguintes
caracteristicas:

POLARAMINE Creme apresenta cor branca e uniforme.

Caracteristicas organolépticas



POLARAMINE Creme nédo apresenta caracteristicas organolépticas
especificas.

Dosagem

Aplicar POLARAMINE Creme sobre a area da pele afetada duas vezes ao
dia.

Como usar

POLARAMINE Creme s6 deve ser aplicado externamente. Ndo deve ser
aplicado nos olhos, boca e nariz e ndo deve ser utilizado em areas
extensas da pele, principalmente em criancas.

Siga corretamente o modo de usar. Ndo desaparecendo os sintomas,
procure orientacdo médica ou do seu cirurgido-dentista.

N&o use o medicamento com o prazo de validade vencido. Antes de
usar observe o aspecto do medicamento.

QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE CAUSAR?

Junto com os efeitos necessarios para seu tratamento, os medicamentos
podem causar efeitos ndo desejados. Apesar de nem todos estes efeitos
colaterais ocorrerem, vocé deve procurar atendimento médico caso algum
deles ocorra.

Antialérgicos para uso na pele podem causar sensibilizacdo e irritacao
local, especialmente com o uso prolongado.

Efeitos colaterais sistémicos tém sido reportados apos aplicacdo na pele
de antialérgicos em areas extensas.

O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA GRANDE QUANTIDADE
DESTE MEDICAMENTO DE UMA SO VEZ?

Este medicamento deve ser usado somente na dose recomendada. Se vocé
utilizar grande quantidade deste medicamento, procure imediatamente
socorro médico, levando a bula do produto.

ONDE E COMO DEVO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?

POLARAMINE Creme deve ser guardado em sua embalagem original em
local com temperatura entre 2°C e 25°C, protegido da luz.

O prazo de validade de POLARAMINE Creme encontra-se gravado na
embalagem externa. Em caso de vencimento, inutilize o produto.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.
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